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Razionale

L’asma e la broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) sono patologie 
croniche dell’apparato respiratorio a elevata prevalenza nella popolazione  
con un impatto significativo in termini di morbidità, mortalità e utilizzo di 
risorse socio-sanitarie. 
La comprensione dei meccanismi fisiopatologici alla base dell’espressione 
clinica di tali patologie, le tecniche diagnostiche e le terapie sono in continua 
evoluzione. Questo richiede la necessità di un continuo aggiornamento e 
confronto tra esperti al fine di condividere percorsi di approccio comune e 
ottimizzazione dei percorsi di presa in carico dei pazienti. 

Lo scopo del congresso dal titolo “Gaps & Knowledge in Chronic Respiratory 
Diseases” (patrocinato da: Università di Ferrara e Università di Palermo, 
SIP/IRS - Società Italiana di Pneumologia, Servizio Sanitario Regionale 
Emilia Romagna - Azienda Ospedaliero-Universitaria di Ferrara) è quella di 
approfondire “hot topic” in asma e BPCO non necessariamente collegati 
all’aspetto del trattamento farmacologico, ma che verteranno nel corso delle 
due giornate su argomenti di: 
1) storia ed evoluzione naturale delle patologie; 
2) opportunità ed utilità di intervento e presa in carico precoce; 
3) identificazione di espressioni cliniche specifiche per andamento clinico, 

severità e risposta al trattamento; 
4) revisione critica dei più recenti documenti internazionali per la gestione, 

diagnosi e trattamento di asma e BPCO; 
5) impatto di tali patologie sulla prognosi a breve e lungo termine e possibilità 

di riduzione della mortalità di tali pazienti. 

Il panel di relatori e moderatori è rappresentato da riconosciuti esperti, sia 
nazionali che internazionali, sugli argomenti trattati, a garanzia dell’elevato 
livello scientifico dell’evento.



 Venerdì 24 gennaio
	13:00-13:15	 Registrazione partecipanti
	 13:15-13:30	 Apertura del congresso e introduzione ai lavori 
	 	 A. Papi (Ferrara)

	  	  BPCO: dalla identificazione precoce, alla progressione della patologia
		  Moderatori: A.Papi (Ferrara), G. Caramori (Messina), M. Cosio (Padova - Montreal, Canada)
	13:30-13:50	 From disease progression to mortality. What makes COPD severe?  
		  J. Vestbo (Manchester, UK) 
	 13:50-14:10	 Should early diagnosis lead to more aggressive treatment? 
		  M. Miravitlles (Barcellona, Spain)
	 14:10-14:30	 Is COPD a disease of accelerating aging? 
		  P. Barnes (London, UK)
	14:30-15:00	 Discussione
	15:00-15:30	 Coffee break

		   Vantaggi e limiti di un approccio “GOLD” nella BPCO
		  Moderatori: S. Centanni (Milano), A. Cogo (Ferrara)
	15:30-15:50	 Immunopathology of COPD: state of the art   
		  S. Baraldo (Padova), M. Saetta (Padova) 
	15:50-16:10	 The GOLD COPD scorings: the evolution and the advantages 
		  A. Papi (Ferrara)
	16:10-16:30	 The GOLD COPD scorings: the limitation and the unmet needs 
	 	 M. Cazzola (Roma)
	16:30-17:00	 Discussione

		   La terapia personalizzata della BPCO: realtà attuale o futuro?
		  Moderatori: P. Santus (Milano), A. Corsico (Pavia)
	 17:00-17:20	 Exacerbation-prone and eosinophil-high COPD patients. Do they deserve 			 
		  specific pharmacological approaches? If yes: why yes? and If not: why not? 
		  M. Bafadhel (Oxford, UK)
	 17:20-17:40	 Targeting the complexity of COPD. Does COPD treatments impact on comorbid 
		  conditions and/or does comorbid condition treatments impact on COPD? 
		  L. Fabbri (Ferrara - Gothenburg, Sweden) 
	17:40-18:00	 Pneumococcal and influenzae vaccination in chronic 
		  obstructive pulmonary diseases 
		  F. Blasi (Milano)
	18:00-18:20	 Bronchiectasis in or and COPD? 
		  S. Aliberti (Milano)
	18:20-18:50	 Discussione



		   La gestione dell’asma non grave: strategie terapeutiche
	 	 Moderatori: F. Braido (Genova), A. Spanevello (Varese) 
	09:00-09:20	 Is the choice of the device a therapeutic option? 
		  F. Lavorini (Firenze)
	09:20-09:40	 How is the GINA document changing our clinical practice? 
	 	 P. Paggiaro (Pisa)
	09:40-10:00	 Exacerbations and Mortality in asthma: what do we know and can 
		  we prevent it? 
		  M. Contoli (Ferrara)
	10:00-10:30	 Discussione
	10:30-11:00	 Coffee Break                        

		   I criteri di scelta delle terapie biologiche nell’asma grave
		  Moderatori: G.W. Canonica (Milano), G. Pelaia (Catanzaro), P. Solidoro (Torino) 
	 11:00-11:20	 What does make an asthmatic patient a severe asthmatic patient? 
		  From biomarker to clinical manifestation 
		  E. Heffler (Milano) 
	 11:20-11:40	 Dealing with the Type 2 high severe asthmatic patient 
		  N. Scichilone (Palermo)
	11:40-12:00	 Dealing with the Type 2 low severe asthmatic patient 
		  F. Di Marco (Milano - Bergamo)
	12:00-12:20	 Discussione
	12:20-12:40	 Questionario di Apprendimento ECM
	12:40-13:00	 Take home message e conclusione evento
	13:00-14:00	  Lunch
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CREDITI ECM

L’evento è stato accreditato ai fini ECM con ID 707-279365 e ha ottenuto n. 10 crediti formativi.

Discipline accreditate:
MEDICO CHIRURGO: Specialista in Allergologia ed Immunologia Clinica; Epidemiologia; Geriatria; 

Igiene, Epidemiologia e Sanità Pubblica; Malattie dell’apparato Respiratorio;  
Malattie Infettive; Medicina Interna; Medicina Generale (Medici di Famiglia)

Ai fini dell’acquisizione dei crediti ECM è richiesta la presenza per il 90% delle sessioni scientifiche  
e la corretta compilazione di almeno il 75% delle risposte del questionario di apprendimento.

 

SEDE CONGRESSUALE

Auditorium Santa Lucia 
Università degli Studi di Ferrara

Via Ludovico Ariosto, 35
44121 Ferrara (FE)

FACULTY

Stefano Aliberti, Milano  
Mona  Befadhel, Oxford (UK)  
Simonetta Baraldo, Padova  
Peter Barnes, London (UK)  
Francesco  Blasi, Milano  
Fulvio  Braido, Genova  
Giorgio Walter Canonica, Milano  
Gaetano Caramori, Messina  
Mario Cazzola,  Roma  
Stefano Centanni, Milano  
Anna Luisa Cogo,  Ferrara  
Marco Contoli, Ferrara  
Angelo Corsico, Pavia  
Manuel Cosio, Padova - Montreal (Canada)  

Fabiano Di Marco, Milano - Bergamo  
Leonardo M. Fabbri, Modena - Gothenburg (Sweden)  
Enrico Heffler, Milano  
Federico Lavorini, Firenze  
Marc Miravitlles, Barcellona (Spain)  
Pierluigi Paggiaro, Pisa  
Alberto Papi, Ferrara  
Girolamo Pelaia, Catanzaro  
Marina Saetta, Padova  
Pierachille Santus, Milano  
Nicola Scichilone, Palermo  
Paolo  Solidoro, Torino  
Antonio Spanevello, Varese  
Jorgen Vestbo, Manchester (UK)  


